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Пояснительная записка. 

 

Актуальность проблемы качества дошкольного образования возрастает с каждым днем. 

Перед работниками дошкольных образовательных учреждений стоит непростая задача – 

построить свою работу так, чтобы она не только соответствовала запросам общества, но и 

обеспечивала сохранение самоцености, неповторимости дошкольного периода детства. 

Направленность дополнительной образовательной программы. 
Начавшийся в начале 90-х годов процесс обновления начального образования выдвинул 
на первый план новые приоритеты целей и задач дошкольного образования. 

Одной из таких целей является: повышение качества дошкольного образования через 

предметы эстетического цикла. Школа раннего развития предлагает курс занятий по 

программе художественного воспитания, обучения и развития детей «Цветные ладошки», 

автор Лыкова И. А., которая представляет вариант реализации базисного содержания и 

специфических задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной 

деятельности, содержит интегрированную систему занятий по лепке, аппликации и 

рисованию. Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности детей обеспечивает оптимальные условия для полноценного развития 

художественно-эстетических способностей детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными возможностями. 

 

Новизна, актуальность, педагогическая целостность данной дополнительной программы 

художественно-эстетического воспитания. 

 

Художественный образ, лежит в основе передаваемого детям эстетического опыта и 

является центральным, связующим понятием в системе эстетического воспитания. 

Становление художественного образа у дошкольников происходит на основе 

практического интереса в развивающей деятельности например в рисунке. 

Занятия по программе направлены на реализацию базисных задач художественно- 

творческого развития детей. Развитие восприятия детей, формирование представлений о 

предметах и явлениях окружающей действительности и понимание того, что рисунок – 

это плоскостное изображение объемных предметов. 

 

Цели и задачи дополнительной образовательной программы. 

 

Основная задача эстетического воспитания в дошкольном образовании - это постоянное 

развитие интеллектуального и чувственного начал в человеке. Через приобщение к 

искусству активизируется творческий потенциал личности, и чем раньше заложен этот 

потенциал, тем активнее будет стремление человека к освоению художественных 

ценностей мировой культуры, тем выше эстетическое сознание, тем выше сфера 

эстетических потребностей. 

 

Цель 

Опираясь на интегрированный подход, содействовать развитию инициативы, 

выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и 

увлеченности, совместного творчества взрослого и ребенка, через различные виды 

изобразительной и прикладной деятельности. 



Задачи 

  выявление творческих способностей и развитие изобразительных 

навыков ребенка. 

  организация и оформление выставок детских работ по темам, как в 

нутрии сада, так и участие в городских выставках. 

  проведение открытых занятий, как для сотрудников, так и родителей с 

согласованием администрации 

 оформление родительских уголков с целью ознакомить родителей с 

работой кружка ИЗО по каким направлениям ведется работа. 

 тесное сотрудничество с театральной студией, 

 индивидуальная работа 
  дополнительное знакомство детей с художественной живописью, 

художниками 

 проектная деятельность 

 

Отличительные особенности данной образовательной программы 

Занятие адаптированы к специфике и особенностям преподавания в нашем саду. 

Изменения или дополнения в занятия внесены на основе полученных диагностических 

материалов. Скоростью и возможности усвоения именно нашими детьми с учетом их 

индивидуальных особенностей, а также пожелания детей. 

 

Работа ведется с детьми желающими рисовать и имеющими индивидуальные 

возможности усвоить больше, чем программные задачи. Возможности детей выявлены в 

ходе индивидуальной повседневной изобразительной деятельности и диагностики. 

Занятия проводятся в трех возрастных группах средняя, старшая и подготовительная 

группа. Количество детей от 9 –до 12 человек, в каждой группе. Количество учебных 

часов в году 36 в каждой возрастной группе (одно занятие в неделю). 

 

Учебный план 

 

Возраст детей Продолжит. 

 

занятия 

Периодичность в 
неделю 

Кол-во 
академических 

часов в неделю 

Кол-во 
академических 

часов в год 

Средняя гр. 15 -20 мин. 1 раз 1 час 36 часов 

Старшая гр. 20- 25 мин. 1 раз 1 час 36 часов 

Подготов. гр. 20-25 мин. 1 раз 1 час 36 часов 

Ожидаемые результаты 

В ходе прохождения трех летнего курса обучения рисования дети должны свободно 

ориентироваться в получении новых цветов и оттенков. Самостоятельно выбирать 

средства выразительности для изображения более точного образа. Владеть навыками 

срисовывания. Владеть первичными навыками дизайнерского искусства. Свободно 

ориентироваться в жанрах живописи. А так же получать эмоциональное удовлетворение 

от занятий рисования. 

Формы проведения итогов реализации образовательной программы. 

 

Контроль за эффективностью проведению занятий ведется в ходе индивидуального 

подхода, систематической организации выставок внутри детского сада. Открытые 

занятия, как для родителей, так и сотрудников. А так же участие в конкурсах 



Международного, Всероссийского, Республиканского, Городского уровня. В конце года 

плановая диагностика уровня усвоения поставленных задач. 



Рабочая программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 3-7 лет 

В средней группе воспитатель ставит и реализует следующие задачи: 

►► Поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству (дымковская, 

филимоновская, богородская игрушка, семёновская или полхов-майданская матрёшка), 

знакомить с произведениями разных видов изобразительного искусства (живопись, 

натюрморт, книжная графика); поощрять интерес детей к изобразительной деятельности. 

►► Расширять тематику детских работ в согласовании с содержанием раздела 

«Познавательное развитие»; поддерживать желание изображать знакомые бытовые и 

природные объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, 

животные), а также явления природы (дождь, снегопад) и яркие события общественной 

жизни (праздники); учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей 

жизни, художественной литературе; помогать выбирать сюжет коллективной работы. 

 

►► Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в 

искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных 

умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные 

помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очер- 

тания и отдельные детали, контур, колорит, узор; показывать, из каких деталей 

складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон 

один и тот же объект. 

 
►► Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, пе- 
реживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало. 

 

►►Учить передавать характерные особенности изображаемых объектов (городской дом 

высокий, многоэтажный, каменный, а деревенский низкий, одноэтажный, деревянный) 

 
►►Знакомить с цветовой гаммой, с вариантами композиций и разным расположением 
изображения на листе бумаги. 

 

►► Развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в разных 

техниках (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке). 

►►Сочетать различные техники изобразительной деятельности (графика, живопись, ) 
(например, сюжеты «Наш огород», «Наш аквариум»). 

 

►► Поддерживать интерес к содержанию новых слов: «художник», «музей», «выставка», 

«картина», «скульптура» и пр.; 

 

►► Проводить коллективные работы («Золотая осень», «Цветные зонтики», «Муха- 

Цокотуха»), учить согласовывать свои действия с действиями других детей (под 

руководством взрослого). 

 
►► Консультировать родителей на тему того, как организовать дома изобразительную 
деятельность ребенка. 

 

►► Проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно 

относиться к результатам его творческой деятельности. 



►►Создавать условия для самостоятельного художественного творчества. 

►► В дидактических играх с художественным содержанием учить различать цветовые 

контрасты; предлагать размещать цвета по степени интенсивности (до 5 светлотных 

оттенков), по порядку размещения цветов в радуге, на цветовой модели (спектральный 

круг), соблюдая переходы от одного цвета к другому. 

 

►► Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экс- 

периментирования с художественными материалами , изобразительными техниками, 

учить детей создавать с натуры или по представлению образы и простые сюжеты, 

передавая основные признаки изображаемых объектов, их структуру и цвет; помогать 

воспринимать и более точно передавать форму объектов через обрисовывающий жест; 

учить координировать движения рисующей руки (широкие движения при рисовании на 

большом пространстве бумажного листа, мелкие - для прорисовывания деталей, 

ритмичные - для рисования узоров); варьировать формы, создавать многофигурные 

композиции при помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм.. 

 

 

Перспективное тематическое планирование занятий в средней группе ( 4-5 лет) 
 

Месяц Название занятия Задачи занятия 

Сентябрь «Весёлые картинки» 

 

 

«В лесу» 

 

«Цветочная клумба» 

Определение замысла в 

соответствии с назначением 

рисунка (картинка для 

шкафчика). 

Самостоятельное творчество 

- рисование предметных 

картинок и оформление 

рамочками 

«Весёлый поезд» Рисование простых сюжетов 

по замыслу. Выявление 

уровня развития 

графических умений и 

композиционных 

способностей. 

 
Рисование цветов разной 

формы, подбор красивого 

цветосочетания. Освоение 

приёма оформления 

цветка(красивое 
расположение, украшение 

декоративными элементами) 

Рассматривание вида из 

окна. 

 
Создание коллективной 
композиции из паровозика и 

вагончиков. 



Октябрь «Храбрый петушок» 

 

«Листопад и звездопад» 

 

«Яблочко спелое» 

Рисование петушка 

гуашевыми красками. 

Совершенствование техники 

владения кистью: свободно 

и уверенно вести кисть по 

ворсу, повторяя общие 

очертания силуэта 

«Кисть рябины красной» 
Создание красивых 

композиции на бумаге. 

Знакомство с явлением 

контраста 

 
Рисование многоцветного 
(спелого) яблока гуашевыми 

красками и половинки 

яблока (среза) цветными 

карандашами или 

фломастерами 

 
Создание красивых осенних 

композиций с передачей 

настроения. Свободное 

сочетание художественных 

материалов, инструментов и 

техник. 

Ноябрь «Мышь и воробей» 

 

«Зайка серенький стал 

беленьким» 

 

«Бабушкин домик» 

Создание простых 

графических сюжетов по 

мотивам сказок. Понимание 

обобщённого способа 

изображения разных 

животных (мышь и воробей) 

 

«Сказочный дворец» 
Трансформация 

выразительного образа 

зайчика: замена летней 

шубки на зимнюю - 

раскрашивание бумажного 

силуэта серого цвета белой 

гуашевой краской. 

 
Дать представление о 

русской избе как памятнике 

русской деревянной 

архитектуры; учить 

передавать особенности 

строения избы, украшать 

узорами окна, двери. 

 
Учить детей создавать 



  сказочный образ, рисуя 
основу здания и придумывая 

украшающие детали ( 

решетки, балконы, 

различные колонны). Учить 

делать набросок 

карандашом только главных 

деталей; закреплять приёмы 

рисования гуашью. 

Декабрь «Котятки и перчатки» Изображение и оформление 
«перчаток» 

«Наша ёлочка»  
(или «рукавичек») по своим 
ладошкам - «Сказочные птицы» 

 

«Забавные животные» 

правой и левой. 

Формирование графи- 

 
ческих умений - обведение 
кисти руки с 

 
удерживанием карандаша на 

одном рас- 

 
стоянии без отрыва от 
бумаги. Создание 

 
Рисование новогодней ёлки 

гуашевы- 

 
ми красками с передачей 
особеннос- 

 
тей её строения и 

размещения в прост- 

 
ранстве. Выбор конкретных 
приёмов 

 
работы в зависимости от 

общей формы 

 
художественного объекта . 

 
Учить детей рисовать птиц 

по представлениям (по 

сказкам); передавать в 

рисунке правильную 

посадку головы птицы, 

положение крыльев, хвоста; 
воспитывать любовь и 



  бережное отношение к 
пернатым. 

Познакомить детей с 

творчеством Е.И.Чарушина; 

учить рисовать животных, 

составляя изображение из 

простых форм (овал, круг, 

линия и т.д.). Развивать 

наблюдательность, 

эстетическое восприятие 

окружающего мира и 

желание его изображать 

Январь «Зимние забавы» 

 

«Клякса» 

 

 

«Дворец для снегурочки» 

Рисование нарядных 

снеговиков в шапочках и 

шарфиках. Освоение 

приёмов декоративного 

оформления 

одежды.Развитие глазомера, 

чувство цвета, формы. 

«Девочка-снегурочка» 
Познакомить с таким 

способом изображения, как 

кляксография; показать её 

выразительные 

возможности; развивать 

воображение, фантазию, 

интерес к творческой 

деятельности. 

 
Продолжать знакомить 

детей с произведениями 

поэтов, художников и 

композиторов о зиме.Учить 

детей создавать сказочный 

образ, рисуя основу здания 

и придумывая украшающие 

детали ( решетки, балконы, 

различные колонны). Учить 

делать набросок 

карандашом только главных 

деталей; закреплять приёмы 

рисования гуашью. 

 
Учить детей рисовать 

Снегурочку в шубке, 

смешивая цвета для 

получения новых оттенков. 

Вспомнить с детьми 

содержание сказки о 



  Снегурочке, попросить 
придумать новую сказку. 

Развивать 

самостоятельность, 

творческую активность. 

Февраль «Как розовые яблоки, на 

ветках снегири!» 

Рисование снегирей на 

заснеженных ветках. 

Создание простой 
композиции. Передача 

особенностей внешнего 

вида конкретной птицы - 

строения тела и окраски. 

Самостоятельный отбор 

содержания рисунка. 

Решение творческой задачи: 

изображение контрастных 

по размеру образов (мишка 

и мышка) с передачей 

взаимоотношений между 

ними. Получение серого 

цвета для рисования мышки. 

Передача сюжета 

литературного 

произведения: создание 

композиции, включающей 

героя - храброго мышонка - 

и препятствий, которые он 

преодолевает. 

 

Учить создавать в рисунке 

образ замёрзшего дерева; 

закреплять умение 

правильно рисовать 

строение дерева (ствол, 

сучки, тонкие ветви). 

Развивать воображение, 

творческие способности. 

«Мишка и мышка» 

«Храбрый мышонок» 

«Замёрзшее дерево» 

Март «Весёлые матрёшки » Знакомство с матрёшкой как 
видом народной игрушки. 

Рисование матрёшки с 

натуры с передачей формы, 

пропорций и элементов 

оформления «одежды» 
(цветы и листья на юбке, 

фартуке, сорочке, платке). 

Воспитание интереса к 

народной культуре. 

 

Апрель 

«Красивые салфетки» 

«Подарим маме цветы» 

 
«Корабли на море» 

 
«Кошка с воздушными 



 шариками» 

«Рыбки играют, рыбки 

сверкают» 

 

«Изящные рисунки 

Ю.Васнецова к к книге 

«Шутки-прибаутки» 

Рисование узоров на 
салфетках круглой и 
квадратной формы. 

Гармоничное сочетание 

элементов декора по цвету и 

форме (точки, круги, пятна, 

линии прямые и волнистые). 

Понимание зависимости 

орнамента от формы 
салфетки. 

«Кони на лугу» 

Учить рассматривать живые 

цветы, их строение, форму, 

цвет; рисовать стебли и 

листья зелёной краской, 

лепестки- ярким, красивым 

цветом (разными 

приёмами).Закреплять 

умение использовать в 

процессе рисования 

разнообразные 

формообразующие 
движения. 

 
Расширять представление 

детей о морском транспорте. 

Учить задумывать 

композицию рисунка, его 

содержание. Развивать 

творческое воображение, 

эстетические чувства. 

 
Рисование простых сюжетов 

по мотивам литературного 

произведения. Свободный 

выбор изобразительно- 

выразительных средств для 

передачи характера и 

настроения персонажа 

кошки, поранившей лапку). 

 
Изображение рыбок из 

отдельных элементов 

(кругов, овалов, 

треугольников). Развитие 

комбинаторных и 

композиционных умений. 

 
Познакомить детей с 

творчеством Ю.Васнецова; 

учить создавать 

иллюстрации к детским 



  потешкам, передавать 
образы персонажей; 
развивать образное 

мышление, воображение. 

Учить составлять 

композицию с фигурами 

лошадей, варьируя их 

положение на листе. Учить 

рисовать коня, соблюдая 

основные пропорции; 

дополнять рисунок 

необходимыми элементами. 

Май «Радуга-дуга, не давай 

дождя!» 

Самостоятельное и 

творческое отражение 

представлений о красивых 

природных явлениях 

разными изобразительно- 

выразительными 

средствами. Создание 

интереса к изображению ра- 

дуги. Формирование 

элементарных 

представлений по 

цветоведению (по- 

следовательность цветовых 

дуг в радуге, гармоничные 

цветосочетания на цветовой 

модели). Развитие чувства 

цвета. Воспитание 

эстетического отношения к 

природе. 

 

Рисование фантазийных 

образов. Самостоятельный 

поиск оригинального 

(«невсамделишного») 

содержания и со- 

ответствующих 

изобразительно-выра- 

зительных средств. 

«Раскрепощение» рисующей 

руки. Освоение 

нетрадиционных техник 

(рисование пальчиками, ла- 

дошками, отпечатки 

разными предметами, 

кляксография). Развитие 

творческого воображения и 

чувства юмора. Воспитание 

творческости, 

«Путаница» 

«Праздничный салют» 

«Красивое платье» 



  самостоятельности, 
уверенности, 
инициативности. 

Учить детей рисовать 

праздничный салют, 

используя восковые мелки, 

акварель или гуашь; 

познакомить детей с 

достопримечательностями 

г.Москвы; прививать 

любовь к нашей Родине, её 

традициям. 

 

Познакомить детей с 

работой ателье мод; 

нарисовать красивую 

одежду, развивать 

эстетическое восприятие; 
обратить внимание на то, 

что искусство окружает нас 
повсюду. 



Изобразительная деятельность в старшей группе 

Задачи художественно-творческого развития детей 5-6 лет 

Дошкольник в своём эстетическом развитии проходит путь от элементарного наглядно- 

чувственного впечатления до создания оригинального образа (композиции) адекватными 

изобразительно-выразительными средствами. Движение от простого образа- 

представления к эстетическому обобщению, от восприятия цельного образа как 

единичного к осознанию его внутреннего смысла и пониманию типичного осуществляется 

под влиянием взрослых, передающих детям основы культуры. 

Исходя из этого, воспитатель ставит перед собой и творчески реализует целый комплекс 

взаимосвязанных задач. 

►► Знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, 

народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных 

впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок. 

 

►► Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в 

искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных 

умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные 

помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие 

очертания и отдельные детали, контур, колорит, узор; показывать, из каких деталей 

складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон 

один и тот же объект. 

 
►► Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 
переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало. 

 

► Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей старшего дошкольного возраста; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов). 

 

►► Учить детей грамотно отбирать содержание рисунка («населять» лес, водоём, 

пустыню соответствующими обитателями, на лугу изображать ромашки, васильки, коло- 

кольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны). 

 

►► Поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на 

основе представлений, полученных из наблюдений или в результате рассматривания 

репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях (у золотого 

петушка разноцветный хвост, ярко-красный гребень и бородка); отражать в своих работах 

обобщённые представления о цикличности изменений в природе (пейзажи в разное время 

года). 

 

►► Совершенствовать изобразительные умения во всех видах художественной 

деятельности: продолжать учить передавать форму изображаемых объектов, их 

характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей; передавать несложные 



движения (птичка летит, кукла пляшет, кошка подкрадывается к мышке, спортсмен 

бросает мяч рукой или отбивает ногой), изменяя статичное положение тела или его частей 

(приподнятые крылья, поднятые или расставленные в стороны руки; согнутые в коленях 

ноги); при создании сюжета передавать несложные смысловые связи между объектами, 

стараться показать пространственные взаимоотношения между ними (рядом, сбоку, 

вверху, внизу), используя для ориентира линию горизонта. 

 
►► Поддерживать стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 
осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения 

 

►►Формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по 

дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), знания о том, какими материалами 

и инструментами пользуются мастера. 

 

►► совершенствовать технику гуашевыми красками (смешивать краски, чтобы получать 

новые цвета и оттенки; легко, уверенно пользоваться кистью - умело проводить линии в 

разных направлениях, в декоративном рисовании создавать элементы узора всем ворсом 

кисти или концом); учить рисовать акварельными красками; показать возможность 

цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков . 

 

 

Перспективное тематическое планирование занятий по изобразительной 

деятельности в старшей группе (5-6 лет) 
 

Месяц Название занятия Задачи занятия 

Сентябрь «Весёлое лето» Рисование простых сюжетов 

с передачей движений, 

взаимодействий и 

отношений между 

персонажами. 

Создание беспредметных 

(абстрактных) композиций; 

составление летней 

цветовой палитры. 

 

Рисование лиственных 

деревьев по представлению 

с передачей характерных 

особенностей строения 

ствола и кроны. 

 

Создание композиций из 

окошек с симметричными 

силуэтами кошек и 

декоративными занавесками 
разной формы. 

«Летняя палитра» 

«Деревья в нашем парке» 

«Кошки на окошке» 

Октябрь «Осенний натюрморт» Рисование овощей по их 
описанию в загадках и 



 
«Осенние листочки» 

шуточном стихотворении; 
развитие воображения. 

«Игрушка дымковская» 

 

 

«Нарядные лошадки» 

Рисование осенних листьев 

с натуры, передавая их 

форму карандашом и 

колорит - акварельными 

красками. 

 
Знакомство с дымковской 

игрушкой как видом 

народного декоративно- 

прикладного искусства. 

 
Декоративное оформление 

вылепленных лошадок по 

мотивам дымковской 

игрушки (кругами, пятнами, 

точками, прямыми линиями 

и штрихами). 

Ноябрь «Золотая хохлома» Знакомство детей с «золотой 

хохломой», рисование 

узоров из растительных 

элементов (травка, Кудрина, 

ягоды, цветы) по мотивам 

хохломской росписи. 

 

Рисование осенней берёзки 

по мотивам лирического 

стихотворения; гармоничное 

сочетание разных 

изобразительных техник 

Создание парных 

иллюстраций к разным 

сказкам: создание 

контрастных по характеру 

образов одного героя; поиск 

средств выразительности. 

 

Свободное 

экспериментирование с 

разными материалами и 

инструментами: 

опредмечивание - 

«оживление» необычных 

форм. 

«Белая берёзка» 

«Лиса-кумушка» 

«Чудесные превращения 

кляксы» 

Декабрь «Белая берёза под моим 
окном…» 

Изображение зимней 
(серебряной) берёзки по 
мотивам лирического 



 
«Волшебные снежинки» 

стихотворения; гармоничное 
сочетание разных 
изобразительных техник. 

«Еловые веточки» 
Построение кругового узора 

из центра, симметрично 

располагая элементы на 

лучевых осях или по 

концентрическим кругам. 

«Кошка с котятами» 

 
Рисование еловой ветки с 

натуры; создание 

коллективной композиции 

«рождественский венок» 

 
Учить детей рисовать 

пушистый мех животного с 

помощью жёсткой кисти. 

Учить составлять 
композицию, учитывая 

передний и задний план. 

Развивать 

наблюдательность, 

самостоятельность, 

творческую активность 

Январь «Весёлый клоун» Рисование выразительной 

фигуры человека в 

контрастном костюме -в 

движении и с передачей 

мимики (улыбка, смех). 

 

Развитие композиционных 

умений (рисование по всему 

листу бумаги с передачей 

пропорциональных и 

пространственных 

отношений). 

 

Познакомить детей с 
традиционным русским 

промыслом- «гжельская 

керамика»; освоить простые 

элементы росписи (прямые 

линии различной толщины, 

точки, сеточки). 

Воспитывать уважение к 
народным умельцам. 

«Весело качусь я под гору в 

сугроб»(2 занятия) 

«Сказочная гжель» 

Февраль «Наша группа» 

«Волшебные цветы» 

Отражение в рисунке 

личных впечатлений о 
жизни в своей группе 



 
 

«Папин портрет» 

детского сада; сотворчество 
и сотрудничество. 

 

«Милой мамочки портрет» 

Рисование фантазийных 

цветов по мотивам 

экзотических растений; 

освоение приёмов 

видоизменения и 

декорирования лепестков и 

венчиков. 

 
Рисование мужского 

портрета с передачей 

характерных особенностей 

внешнего вида, характера и 

настроения конкретного 

человека (папы, дедушки, 

брата, дяди 

 
Рисование женского 

портрета с передачей 

характерных особенностей 

внешнего вида, характера и 

настроения конкретного 

человека. 

Март «Солнышко нарядись» 

 

«Солнечный цвет» 

«Дымковская барышня» 

Рисование солнышка по 

мотивам декоративно- 

прикладного искусства и 

книжной графики (по 

иллюстрациям к народным 

потешкам и песенкам). 

«Весеннее небо» 
Экспериментальное 

(опытное) освоение цвета; 

расширение цветовой 

палитры «солнечных» 

оттенков. 

 
Декоративное оформление 

вылепленных фигурок по 

мотивам дымковской 

игрушки (кругами, пятнами, 

точками, штрихами. 

 
Свободное 

экспериментирование с 

акварельными красками и 

разными художественными 

материалами: рисование 

неба способом цветовой 

растяжки «по мокрому». 



Апрель «Я рисую море» Свободное 

экспериментирование с 

акварельными красками и 

разными художественными 

материалами: рисование 

неба способом цветовой 

растяжки «по мокрому. 

Изготовление коллективной 

азбуки на морскую тему: 

рисование морских растений 

и животных, названия 

которых начинаются на 

разные буквы алфавита. 

 

Создание художественных 

образов на основе 

природных форм 

(камешков). Освоение 

разных приёмов рисования 

на камешках различной 

формы. 

Составление гармоничных 

образов рыбок из отдельных 

элементов (кругов, овалов, 

треугольников). 

«Морская азбука» 

«Превращения камешков» 

«Наш аквариум» 

Май «Зелёный май» Экспериментальное 

(опытное) освоение цвета; 

развитие творческого 

воображения, чувства цвета 

и композиции; расширение 

«весенней» палитры. 

Воспитание 
художественного интереса к 

природе, отображению 

представлений и 

впетчатлений от общения с 

ней в изодеятельности. 

Самостоятельное и 

творческое отражение 

представлений о красивых 

природных явлениях 

разными изобразительно- 

выразительными 

средствами. Воспитание 

художественного интереса к 

природе, отображению 

представлений и 

«Радуга-дуга» 

«Неприбранный стол» 

«Рисуем музыку» 



  впетчатлений от общения с 
ней в изодеятельности. 

Закрепить знания о жанре 

живописи- натюрморте. 

Учить детей рассматривать 

натуру, сравнивая длину, 

ширину, цвет, форму 

предметов. Учить делать 

подготовительный набросок, 

т.е. строить рисунок, 

намечая основные 

контурные очертания 

простым карандашом; затем 

закрашивать акварельными 

красками. 

 

Продолжать развивать 

творческую активность и 

воображение детей. 

 

Учить ассоциировать 

музыку со своим 

настроением, называть своё 

душевное состояние и 

выражать его на бумаге при 

помощи цветовых пятен, 

линий, образов. Закреплять 

умение детей смешивать 

цвета. 



Изобразительная деятельность в подготовительной к школе группе 

Задачи художественно-творческого развития детей 6-7 лет. 

►► Продолжать знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, 

графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения 

зрительных впечатлений и формирования эстетического отношения к окружающему 

миру. 

 

►► Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; развивать воображение, формировать 

эстетическое отношение. 

 

►► Поддерживать стремление детей видеть в окружающем мире красивые предметы и 

явления; показывать уже знакомые и новые произведения искусства; рассказывать о 

замысле и творческих поисках художника при создании произведения, о том, какими 

художественными средствами передается настроение людей и состояние природы. 

►► Расширять, систематизировать и детализировать содержание изобразительной 

деятельности детей; активизировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а 

также о бытовых, общественных и природных явлениях (семья, дом, город, деревня, пра- 

здники, путешествия, в т.ч. космические, весёлые приключения, дальние страны); 

поощрять интерес к изображению человека (портрет, автопортрет, семейный портрет, 

бытовой портрет, бытовые сюжеты: «Как мы провели воскресенье», «Что мы делали на 

прогулке», «Где мы были летом» (представители разных профессий с соответствующими 

атрибутами, инструментами, техникой); при создании пейзажей и сюжетов на тему 

природы поддерживать желание детей изображать животных с детёнышами в движении; 

учить передавать своё представление об историческом прошлом Родины посредством 

изображения характерных деталей костюмов, интерьеров, предметов быта. 

►► Помогать детям научиться различать реальный и фантазийный (выдуманный) мир в 

произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства; перенести это 

понимание в собственную художественную деятельность; показать возможность создания 

сказочных образов (Конька-Горбунка, Русалочки, Жар-птицы, Дюймовочки) на основе 

фантазийного преобразования образов реальных; 

►► Инициировать самостоятельный выбор детьми художественных образов, сюжетов 

композиций, а также материалов, инструментов, способов и приёмов реализации замысла. 

►► Учить ребенка самостоятельно определять замысел и сохранять его на протяжении 

всей работы; передавать впечатления об окружающем, отражая свои эстетические чувства 

и отношение; передавать доступными выразительными средствами настроение и характер 

образа (грустный человек или весёлый сказочный персонаж, добрый или злой и т.д.). 

►► Совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной 

деятельности: продолжать учить изображать объекты реального и фантазийного мира с 

натуры или по представлению, точно передавая строение (форму), пропорции, взаимное 

размещение частей, характерные признаки; передавать достаточно сложные движения 



(например, птичка вспорхнула с ветки, олень мчится, запрокинув голову, танцующая 

девочка одной рукой придерживает юбочку, а другую руку с платочком подняла вверх); 
создавать сюжеты разного масштаба с различной степенью конкретизации содержания. 

 

►►Развивать композиционные умения: размещать объекты в соответствии с 

особенностями их формы, величины, протяжённости; создавать композицию в 

зависимости от сюжета - располагать объекты на узком или широком пространстве земли 

(неба), обозначив линию горизонта; изменять форму и взаимное размещение объектов в 

соответствии с их сюжетными действиями (например, туристы поднимаются в горы и 

держатся друг за друга); изображать более близкие и далекие предметы, не изменяя их 

размеры; выделять в композиции главное - основные действующие лица, предметы, 

окружающую обстановку; учить планированию - эскиз, набросок, композиционная схема. 

 

►► Поощрять создание образов реальной действительности, узнаваемых по форме, цвету 

и пропорциям, использование различных материалов (гуаши, акварели, пастели и др.) с 

учетом присущих им художественных свойств, выбор средств, соответствующих замыслу, 

экспериментирование с материалами и средствами изображения. 

►► Учить координировать движения рук в соответствии с характером создаваемого 

образа (плавные движения при создании пластичного образа из глины, широкие движения 

кистью в коллективной композиции). 

 

►► Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экс- 

периментирования с художественными материалами; 

 



совершенствовать технику рисования гуашевыми и акварельными красками 

(свободно экспериментировать, смешивая разные краски для получения 

задуманных цветов и оттенков); 



самостоятельно выбирать художественные материалы для создания выра- 

зительного образа (для пейзажных рисунков использовать акварель или пастель, 

для декоративного панно - гуашь, для предварительных набросков или эскизов - 

уголь или простой карандаш). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Методы нетрадиционных техник рисования: 

1. « Монотипия» 

Технология рисования. Лист бумаги для рисования разделить на две равные части, сложив 

его пополам. На одной части нарисовать половину симметричного предмета. Пока краска 

не высохла, наложить чистую половину листа на изображение и прогладить ладонью. 

Раскрыть лист и при необходимости дорисовать сюжет. 

2. «Печатание листьями» 

Технология рисования. Лист дерева покрывается красками, затем прикладывается к 

бумаге окрашенной стороной для получения отпечатка. Сверху лист дерева прикрыть 

чистой бумагой, прогладить ладонью. Снять бумагу и лист. Отпечаток готов. 

3. «Рисование нитками». 

Технология рисования. Разрезать нить на отрезки длиной 7 –10 см. Один отрезок нитки 

обмакнуть в краску и водить им по листу бумаги для рисования в разных направлениях. 

Для использования гуаши другого цвета взять чистую нить. 

4. «Печатание бумагой». 

Технология рисования. Гуашевую краску развести водой до консистенции жидкой 

сметаны. Кусок плотной бумаги смять в небольшой комок, опустить в краску. Этим 

комком бумаги нанести краску на альбомный лист. 

5. «Рисование мыльной пеной». 

Технология рисования. Взбить пену, набрать ее губкой. Отжать пену с губки в краску, 

перемешать. Контур рисунка наметить простым карандашом (предметы должны быть 

относительно крупными). Выложить пену кистью на изображенные предметы. После того 

как рисунок высохнет, лишнюю пену сдуть. 

6. «Рисование методом наката». 

Технология рисования. Налить гуашь в емкость. Опустить валик в емкость так, чтобы он 

был полностью погружен в краску. Достать валик из краски, подождать, пока лишняя 

краска стечет, и прокатить его по листу белой бумаги так, чтобы веревка оставляла следы. 

7. «Рисование ребром картона». 

Технология рисования. Ребро картона окрасить гуашью, прислонить к бумаге и провести 

по листу, оставляя след от краски. В зависимости от того, какой предмет изображается, 

движение картоном может быть прямым, дугообразным, вращательным. 

8. "Рисование с помощью соли» 



Технология рисования. Акварелью нарисовать рисунок. На влажный рисунок насыпать 

крупную соль. Соль насыпается на всю поверхность листа. После высыхания краски соль 

стряхивается. 

9. «Рисование методом напыления (набрызг)» 

Технология рисования. На одном листе бумаги нарисовать контур предмета и аккуратно 

вырезать его. Силуэт предмета отложить в сторону. Наложить лист бумаги, из которого 

был вырезан контур, на другой цельный лист, скрепить их. Зубную щетку с краской 

держат на небольшом расстоянии от листа бумаги. Взять палочку и проводить ею по 

ворсу движением на себя. Краска напыляется на бумагу мелкими капельками. Когда она 

высохнет, снять верхний лист. 

10. «Рисование кляксами» 

Технология рисования. Акварельную краску развести водой и накапать ее в одну точку на 

лист бумаги. Взять трубочку и подуть через нее в центр кляксы, раздувая ее в разные 

стороны. 

11. «Клеевая техника (витражи)» 

Технология рисования. Простым карандашом нанести на бумагу контур предмета. В 

тюбике с канцелярским клеем (можно клей ПВА)сделать маленькое отверстие, чтобы он 

вытекал тонкой струйкой. Аккуратно обвести клеем контур. Дать высохнуть. Закрасить 

пространство внутри контура красками. 

12. «Рисование руками, ладонью, кулаком, пальцами» 

Техника рисования. Гуашевую краску развести водой до консистенции жидкой сметаны и 

налить в блюдца. Ладонь с широко расставленными пальцами опустить в краску и 

оставить отпечаток на чистом листе. 

13. «Рисование по кругу» 

Техника рисования. В рисовании принимают участие не менее трех человек. Под громко 

звучащую музыку каждый из детей начинает рисовать на свободную тему. При тихом 

звучании дети заканчивают рисование. В тот период времени, когда музыка смолкает, 

каждый ребенок передает свой рисунок соседу, сидящему справа от него. Как только 

музыка зазвучит снова, дети продолжают рисовать, но уже на листе товарища. Рисование 

продолжается до тех пор, пока каждый ребенок не получит свой рисунок обратно. 

14. Рисование вдвоем. 

Техника рисования. Берется большой лист бумаги, чтобы удобно было рисовать вдвоем. 

Дети выбирают тему или сюжет рисунка, материалы для рисования. Один ребенок рисует 

одну часть рисунка( например, половину вазы),а другой ребенок вторую часть рисунка( 

вторую половину вазы). В результате рисунок должен получиться единым. Дети должны 

научиться договариваться между собой. 

15. «Мятый рисунок» 



Техника рисования. На листе бумаги нарисовать цветными мелками предмет, вокруг 

предмета восковыми мелками сделать фон. Лист бумаги должен быть закрашен 

полностью. Рисунок аккуратно смять, так, чтобы не порвать бумагу, затем распрямить, 

закрасить фон и картинку гуашью. Не дожидаясь, пока краска высохнет, с помощью губки 

под проточной водой гуашь смыть. Краска должна остаться в трещинах бумаги. 

16. «Рисование клейстером» 

Технология рисования. Заварить клейстер, разложить его в емкости, затем добавить в него 

краску. Набрать клейстер на кисть и нанести на бумагу ровным толстым слоем. Взять 

палочку и процарапать рисунок. Оставить сохнуть. 

17. «Рисование по стеклу» 

Техника рисования. Гуашь смешать с клеем ПВА в соотношении 1: 2. На бумаге простым 

карандашом нарисовать сюжет. Поверх нарисованной картинки положить стекло, обвести 

рисунок и закрасить. 

18. «Рисование методом тычка (поролоновый тычок)» 

Техника рисования. На чистом листе рисуется контур, какого – либо предмета. Гуашевую 

краску развести водой до консистенции густой сметаны и налить в блюдца. Поролоновый 

тычок при рисовании следует держать вертикально по отношению к плоскости листа и 

делать тычкообразные движения, при этом должна получиться большая «пушистая» 

точка. 

19. «Печатание спичечным коробком» 

Техника рисования. Край спичечного коробка окунается в краску и делается оттиск на 

бумаге. Дорисовывать детали. 

20. «Оттиск поролоном» 

Техника рисования. Вырезать контуры на поролоне. Гуашевую краску развести водой до 

густой жидкой сметаны и налить в блюдца. Прижать поролон к блюдцу с краской и 

наносить оттиск на бумагу. 

21. «Пуантилизм» (ватная палочка или тонким концом кисти) 

Техника рисования. Сделать предварительный рисунок. Начинать наносить точки с 

самого яркого и чистого цвета. Каждый следующий цвет должен быть чуть темнее 

предыдущего. Между точками необходимо оставлять просветы для нанесения 

следующего цвета, а не заполнять его сразу весь. 

22. "Граттаж 

Техника рисования. На плотную бумагу(картон) нанести плотный слой свечи, чтобы не 

оставалось пробелов, затем нанести черную или цветную плакатную тушь. Дать 

высохнуть сутки. Затем тонкой палочкой нанести рисунок. 

23. "Восковые карандаши + акварель" 

Техника рисования. На поверхность листа нанести рисунок восковыми карандашами. 

Затем раскрасить рисунок акварелью. 



24. Рисование свечой (проступающий рисунок). 

Техника рисования. На лист бумаги нанести рисунок тонким концом свечи. Затем 

затонировать рисунок гуашевыми или акварельными красками. Рисунок, нарисованный 

свечой незатонируется. 

25. Рисование жесткой кистью (щетина). 

Техника рисования. Нарисовать карандашом или фломастером контур рисунка. 

Затем жесткой кистью набираем гуашь разведенную до густоты сметаны ( опускаем 

вертикально в гуашь). Лишнюю краску промакиваем на салфетке. Наносим краску на 

контур вертикальными движениями, оставляя след от кисти. Получается эффект " 

пушистой шерстки". 

26. Рисование по сырому. 

Техника рисования. Влажной от воды(немного отжатой) губкой промакиваем всю 

поверхность бумаги. Затем рисуем изображение гуашью, акварельными красками, 

мелками, пастелью. Получается эффект размытого, прозачного рисунка. 

27. Расчесывание краски. 

Техника рисования. Нанести с помощью кисти гуашевые пятна( можно разных цветов) и 

с помощью мелкой расчески, поролоновой губки сделать вертикальные или 

горизонтальные мазки. 

28. Рисование углем. 

Техника рисования. Рисунок выполняется тонким концом угля или всей 

повехностью(растушевка), точно также, как рисование простыми и цветными 

карандашами. Нужно нажимать на уголь легко, иначе он будет крошиться. 

29. Печать винной и пенопластовой пробкой. 

Техника рисования.Налить на тонкий поролон в миске немного краски. Опустить пробку в 

поролон. Затем нанести отпечаток на бумагу. 

30. Рисование цветными и белыми мелками. 

Техника рисования. Рисуем мелками изображение на белом или цветном листе бумаги. 

Затем с помощью лака для волос закрепляем рисунок (чтобы не рассыпался) 
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